
Ｉ・Ｖ・Ａレポート 

タイトル： 

ニックネーム： 

おいしくいただきました 

認定No. 

３月のレポートのプレゼントとして、 
ファーム白石の野菜詰め合わせが届きました。 
やっぱり野菜本来のおいしさを味わいたく、 
茹でて塩とマヨネーズ茹でたてなのと、 

野菜の甘さ、生産者のこだわりを感じました。 
芽キャベツ、ミニブロッコリー 

(ミニとは思えない大きさ)とミニトマト。 
野菜をたくさん摂りすぎました(笑) 
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