
Ｉ・Ｖ・Ａレポート 

タイトル： 

ニックネーム： 

まだまだ寒い日はことこと煮込んで暖かい 

認定No. 

 ワンダーファームのトマトが届きました！！ 

色んな種類で、色鮮やかまずは今年最初のトマトジャム
作りです。ゼリーにしてもおいしいです。 

まさかこんなに早くに食べられるとは思いませんでした。 

毎年夏に作ります。あとはそのままでサラダにして食べよ
うかと思います。パンにのせてもおいしいんだよな。 

そして、トマトの中をよく見るとパプリカが入っているでは
ありませんか！こちらは何にするか考え中。 

パプリカジャムってあり？ 
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