
Ｉ・Ｖ・Ａレポート 

タイトル： 

ニックネーム： 

どん・ぐり子 

直売所スタンプラリーで、 
いわき野菜を満喫！ 

認定No. 

160 

こんにちは！いわき野菜アンバサダーNo.160のどん・ぐり子です！ 

ちょっと前の話ですが、直売所スタンプラリーに参加しまして、かな

り楽しませていただきました。 

初めて訪れる直売所でのあったかい出会いがあったり、スタンプラ

リーがきっかけで通うようになった直売所ができたり…！ 

写真の右上の料理は、藤間直売所のかたに教えていただいたものです。

新じゃがを素揚げにして、味噌と砂糖をからめたもの。 

ほっくり甘辛で、おいしかったです！左上は、三和ふれあい市場で教

えていただいた、大根葉の塩もみ。大根葉大好きっ☆ 

久々のレポートでしたが、実は第３子を授かりまして、体調が安定し

ない日々を過ごしていました…。 

やっと落ち着いてきたので、いままで通り、おいしいいわきの野菜を

たっぷり食べて、元気な赤ちゃんを迎えたいと思います♪ 


